
Wir arbeiten eng mit Ärzten, Therapeuten und 

weiteren Partnern zusammen, um eine bestmög-

liche und ganzheitliche Betreuung sicherzustellen.

Mar-Care Ambulanter Pflegedienst ist eine Einrichtung der St. Martini GmbH 
Duderstadt – Krankenhaus und Altenpflegeheim. Das St. Martini Krankenhaus 
gehört zum Elisabeth Vinzenz Verbund.

DUD-MC: Mai 2026 | Imageflyer
Bildnachweise: iStock ©alvarez ©Zinkevych ©Halfpoint

Rheda-Wiedenbrücker-Straße 10 

37308 Heilbad Heiligenstadt
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0151 500 84 200

Warum mar care? Kontakt

Individuelle Pflege. Menschlich. Nah.

In Ihrem Zuhause. 

Individuelle Betreuung statt 

Standardlösungen

Feste Ansprechpartner und vertraute 

Gesichter

Pflege mit Herz, Respekt und 

Fachkompetenz

Unterstützung für Angehörige – 

spürbare Entlastung

Versorgung direkt bei Ihnen zuhause

Jetzt unverbindlich beraten lassen

Warten Sie nicht, bis es schwierig wird. Lassen Sie 

sich frühzeitig beraten – wir zeigen Ihnen, welche 

Möglichkeiten Sie haben.

Persönlich. Unkompliziert. Vertrauensvoll. Folg uns 
auf Social-Media, um nichts mehr zu verpassen:

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns 
– wir sind für Sie da.

www.mar-care.de



Wir sind ein neu gegründeter Pflegedienst mit einem 

klaren Anspruch – Menschen in ihrer vertrauten Um-

gebung bestmöglich zu begleiten und zu unterstüt-

zen. Denn das eigene Zuhause ist der Ort, an dem 

man sich am sichersten und wohlsten fühlt. 

Für uns ist Pflege mehr als eine Dienstleistung – sie 

ist Verantwortung, Vertrauen und echte Zuwendung. 

Unser engagiertes Team arbeitet auf Augenhöhe, 

mit Fachkompetenz und Herz. Unser Ziel ist es, Ih-

nen ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier 

Wänden zu ermöglichen – mit genau der Unterstüt-

zung, die Sie brauchen.

Denn es geht nicht darum, dem Leben mehr Tage zu 
geben, sondern den Tagen mehr Leben.

Manchmal braucht es mehr als klassische Pflegeleistungen. Ob ergänzend zur Pflegekasse oder ganz ohne Pflegegrad 

– wir sind für Sie da. Mit unseren Serviceleistungen unterstützen wir Sie zuverlässig im Alltag und sorgen dafür, dass Sie 

sich in Ihrem Zuhause weiterhin wohl und gut versorgt fühlen. Wir unterstützen Sie genau dort, wo Sie Hilfe benötigen – 

zuverlässig, einfühlsam und fachlich kompetent:

Grundpflege Behandlungspflege

Hauswirtschaftliche Versorgung Beratung & Unterstützung

Soziale Betreuung

Hilfe bei der Körperpflege, beim An- und 

Auskleiden, beim Toilettengang und bei 

der Nahrungsaufnahme.

Fachgerechte Durchführung ärztlich 

verordneter Maßnahmen wie Medika-

mentengabe, Wundversorgung, Injek-

tionen, Infusionen und Blutdruckkont-

rollen.

Unterstützung im Alltag: Einkaufen, Ko-

chen, Reinigen und Waschen – damit Sie 

sich zuhause wohlfühlen können.

Wir helfen Ihnen und Ihren Angehöri-

gen bei allen Fragen rund um Pflege, 

Leistungen und Organisation – ver-

ständlich und persönlich.

Zeit für Gespräche, Begleitung zu Termi-

nen und Unterstützung im Alltag – weil 

Pflege auch Menschlichkeit bedeutet.

Serviceleistungen

 Unser Anspruch

Pflege, die den 
Menschen sieht – 
nicht nur den Bedarf.

Gepflegt zuhause
Mit mar care – gepflegt zu Hause beginnt ein neuer 

Weg in der ambulanten Pflege: persönlich, respektvoll 

und auf Ihre individuellen Bedürfnisse abgestimmt.


